
مهارت اقتصــادی در کودکان مجموعه مهارت هایی مثل  
توانایی مدیریت مالی، نقدینگــی و برنامه ریزی مصرف را 
شــامل می شــود. این مهارت ها به افراد کمک می کنند از 
كودكي به نيازها و خواســته های خود آگاه شوند و بتوانند 
به درستی تصميم گيری های مالی انجام دهند. اهميت این 
امر براي دســت اندركاران و برنامه ریزان نظام تعليم وتربيت 
بدان اندازه اســت كه یكي از ســاحت هاي شش گانة سند 
تحول آموزش وپرورش را به این موضوع اختصاص داده اند. 
قلمرو ســاحت تربيت اقتصادي و حرفه اي ناظر بر رشــد 
توانایي هاي متربيان در تدبير امور معاش و تلاش اقتصادي 
و حرفــه اي، درك و فهم مســائل اقتصادي مي باشــد. در 
راســتاي تحقق اهداف این ساحت در نظام تعليم وتربيت، 
لازم است این مهارت ها در كودكان تقویت شوند. برخي از 

این مهارت ها عبارت اند از:
1. آشنایی با اخلاق اقتصادي: دانستن این كه اقتصاد 
وســيله اســت، نه هدف. به عبارتي، دانش آمــوزان باید با 
مقوله هایي مانند كســب حلال، عواقب ســوء رفتار مالي 
همچون كم فروشــي، غشِّ در معامله و غيره آشنا شوند و 
صراط مستقيم در عرصة فعاليت هاي اقتصادي را به نيكي 

درك كنند و در زندگي به كار بندند.
2. آشنایی با مفاهیم پایة اقتصادی: کودکان باید با 
مفاهيــم مهمی مانند پول، تجارت، تقاضا و عرضه، دخل و 

خرج و قيمت آشنا شوند.
3. توانایــی برنامه ریزی: کودکان باید یــاد بگيرند 
برنامه ریزی شــامل هدف گــذاری، طرح ریــزی مصرف و 

تخصيص منابع است.
4. تصمیم گیری: کــودکان باید بتوانند بين گزینه های 
متعدد اقتصادی انتخاب کنند و روشــی نيز برای ارزیابی 

هزینه و فایدة انتخاب هایشان اتخاذ کنند.
5. مدیریت مالی: کودکان باید یــاد بگيرند پول یک 

منبع است و باید بتوانند با پولشان به درستی برخورد کنند، 
صرفه جویی کنند و بهرة واقعی را از تمام منابعشان ببرند.

6. تعامل با دیگران: کودکان بایــد بتوانند همکاری، 
مذاکــره و تعامل اقتصادی با دیگــران را درک کنند. این 
مهارت شــامل برقراری روابط تجاری، تشــکيل گروه های 

کاری و تشکيل تيم است.
ایــن مهارت ها به کــودکان کمک می کنند با مســائل 
اقتصادی روبه رو شــوند و از نظر مالی مستقل عمل کنند. 
به عــلاوه، در برنامه ریزی آینــده و انتخاب حرفة اقتصادی 

تواناتر شوند.

چند راهکار برای تقویت مهارت های اقتصادی در 
کودکان 

1. آمــوزش مفاهیم پایة اقتصــادی: مفاهيم پایة 
اقتصادی مثل پول، معامله، صرفه جویی و مدیریت مالی را 
آموزش دهيد. می توانيد از واقعيت های روزمره مثل خرید 
و فروش اســباب بازی  استفاده کنيد تا به آن ها نشان دهيد 

چگونه با پول نيازهای خود را تأمين کنند.
2. مدیریت کیف پول خردسال: برای کودکان کيف 
پول هایی بســازید و از آن ها بخواهيد پول هایشان را درون 
آن نگه دارند. ســپس به آن هــا بگویيد چگونه برای صرف 
یک قسمت از پولشــان، مانند خرید اسباب بازی یا خرید 

شيرینی، برنامه ریزی کنند.
3. مدیریت مالی در بازی های کودکانه: از کودکان 
بخواهيد بازی هایی از قبيل خرید و فروش اســباب بازی یا 
فروشــگاه را انجام دهند. این کار بــه آن ها کمک می کند 
مبانی اقتصادی را درک کنند و مهارت های مدیریت مالی 

را بياموزند.
4. طرح ایده های خلاقانه برای پس انداز: به کودکان 
کمک کنيد برای پس انداز پول ایده های خلاقانه طرح کنند. 

 محمد نیک افروز

پول بازي!

مهارت

تقویت مهارت هاي اقتصادي از طریق بازي هاي رایانه اي
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برای نمونه، از آن ها بخواهيد کارهایی مثل نوشتن فهرست 
خرید و رعایت آن، برگزاری نمایش خانگی و فروش بليت 

آن، یا به فروش رساندن اسباب بازی ها را انجام دهند.
5. دادن پاداش به عنــوان الگوی اقتصادی: وقتی 
کودکان کارها را به خوبی انجام می دهند و مسئوليت پذیرانه 
عمل می کنند، آن ها را تشویق کنيد و پاداش های کوچکی 
به آن ها بدهيد. ایــن کار به مثابة تقویت مثبت رفتارهای 

آن ها در مدیریت مالی است.
6. بازدید از بانک یا فروشگاه: یک بار در ماه کودکان 
را با خود به بانک یا فروشــگاه ببرید. این بازدیدها به آن ها 
کمک می کند بيشتر با مفاهيم اقتصادی و نيز مراکز مالی 

و تجاری آشنا شوند.
در کنار انجام این فعاليت های فيزیکی می توان از بازی های 
رایانه ای نيز بهره گرفت. بازی های رایانه ای بسياری وجود 
دارند که فرایندهای اقتصــادی و چرخة خرید و فروش و 
تجارت را در حوزه های گوناگــون به خوبی ارائه و کاربر را 
در فعاليت هــای مربوط به آن درگير می کنند. این بازی ها 
به نحوی کســب و کار را شبيه ســازی می  کنند و همانند 
ابزار آموزشی به کاربر کمک می کنند مهارت های مدیریت 

کسب و کار خود را تقویت کند و توسعه دهد.

برخی از بازی هــای رایانه ای مفید برای تقویت 
مهارت اقتصادی٭ 

1. شریف آباد: یک بازی ایرانی که فضای آن یک روستای 
دل نشين است. کاربر در آن باید باغ داری و دام پروری کند و 
با فروش محصولات متنوع خود به مردم، درآمد کسب کند 

و با پول به دست آمده مزرعة خود را توسعه دهد.
2. ســرمایه گذاری: این بازی به کاربر امکان می دهد 
افراد را استخدام و با سرمایه گذاری هوشمندانه در صنایع 
گوناگون، سود بيشتری کسب کند. این بازی برای تقویت 
مهارت های تجزیه و تحليل اقتصــادی، پيش بينی بازار و 

مدیریت سرمایه بسيار مفيد است.
3. شبیه ساز شغلی: این بازی آموزشی به کاربر امکان 
می دهد تا چهار شغل متفاوت )مکانيکی خودرو، پشتيبانی 
فروشگاه، آشــپزی و کار دفتری( را تجربه کند. همچنين، 
مهارت های مربوط بــه مدیریت موقتی، برنامه ریزی مالی، 

تعامل با مشتریان و مدیریت زمان را تقویت می کند.
4. غرفة لیمویی: ایــن بازی به کودکان کمک می کند 
مفاهيم و مهارت های کسب و کار مانند کسب و کار مالی، 
بودجه ریــزی، بازاریابــی و فــروش، تصميم گيری، عرضه 
و تقاضــا و مدیریت خطرپذیری )ریســک( را فرا بگيرند. 
همچنين، تفکر انتقادی، حل مسئله، برنامه ریزی راهبردی 

و مشارکت و همکاری را  تقویت می کند.
5. مونوپولی: یک بازی ســرگرم کننده و هيجان انگيز 
اســت که می توان آن را چند نفره انجام داد. کاربر در این 
بازی می تواند شهر و شــرکت خریداری کند، به ساخت و 

ساز بپردازد و با دیگران وارد معامله شود.
6. کش فلو: در این بازی آموزش و تقویت هوش مالی 
و مهارت خطر پذیری مطرح اســت. در این بازی می توان 
همــراه با چند بازیکــن دیگر )هــوش مصنوعی یا حتی 
بازیکنان واقعی( یک بازار مجازی ساخت و در آن با دیگران 

به معامله، خرید و فروش کالاها پرداخت.
7. پیمانکاری شهرسازی: این بازی سبک مدیریت و 
شهرسازی است که برای تقویت مهارت های اقتصادی مفيد 
است. در این بازی کاربر مسئوليت ساخت و مدیریت شهر 
را دارد و باید با راه اندازی و مدیریت ســامانه های اقتصادی 

شهر، پيشرفت و رشد شهر را بهبود بخشد.

٭ اشاره به این بازي ها، صرفاً براي اطلاع رساني و 
آشنایي است و به معني تجویز آن ها از سوي مجله نیست.
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